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Was macht die Nachbarschaftshilfe?

Ziel
— Leben in gewohntem Umfeld erhalten (solange wie moglich)

— Entlastung der Angehorigen
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AKTIV GESTALTEN!

Notwendigkeit des Projekts

— eigen organisierte Nachbarschaftshilfe ist nicht mehr selbstverstandlich
— viele Senior*innen leben allein

—> Kontakte werden dort vermittelt, wo Hilfe gebraucht wird
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Was macht die Nachbarschaftshilfe?

Anerkanntes Angebot zur Unterstltzung im Alltag § 45 a SGB Xl
— Vorbereitungskurs mit Erste-Hilfe-Kurs

— ermoglicht die Abrechnung mit den Krankenkassen (§ 45b SGB XI)
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AKTIV GESTALTEN!

Projekt besteht in der Form seit Sommer 2021

unterstitzt Senior*innen in ganz Speyer durch individuell vermittelte Ehrenamtliche

— Gesellschaft: gemeinsame Gesprache, Spaziergange, etc.

— Alltagshilfen: gemeinsames Einkaufen, Begleitung zu Arztbesuchen, etc.
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Was ist bisher passiert?

Projekt des Monats | Neue Nachbarschaften Rheinland-Pfalz

Februar 2022
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Was ist bisher passiert?

Vorstellung des Projekts am Fachtag neue Nachbarschaften

By

Nachbarschaftshilfe Speyer



Was ist bisher passiert?

Auszeichnung AOK Forderpreis
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Dezember 2022
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Was ist bisher passiert?

Reflexionstreffen

Februar 2023
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Was ist bisher passiert?

Tag der Nachbarn | Nachbarschaftshilfefest

Mai 2023
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Zahlen zur Nachbarschaftshilfe

38 Ehrenamtliche

50 betreute Senior*innen

Erbrachte Stunden im Jahr 2023: Gber 1.760 Stunden
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Verteilung im Stadtgebiet

Ehrenamtliche Hilfenehmer*innen

Zentrum m West m Sid Nord Umgebung Zentrum m West = Sid Nord
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Verteilung im Stadtgebiet
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Finanzierung

Vollzeitstelle finanziert durch die Blrgerhospitalstiftung

— Juli 2021 - Juli 2023

Verlangerung des Projekts

— Juli 2023 —Juli 2025

Projekt in die Haushaltsplanung des Seniorenbliros eingeplant
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Kooperationen

Seniorenbiiro
- Vermittlung von Kontakten

Gemeindeschwestern Plus (Alexandra Mally, Heidi Gangkofner)

- Vermittlung von Kontakten

Stadtteilbiiro West (Christa Berlinghoff)
— Tag der Nachbarn

MGH Nord, Begegnhungszentrum Siid, Haus der Familie K.E.K.S (West)

— Generationenborse 2023
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Blick in die Zukunft

Notwendigkeit der Verstetigung des Projekts
— viele Kontakte hergestellt
— Nachfrage ist deutlich hoher, als bisher abgedeckt werden kann
—> Betreuung der Ehrenamtlichen notwendig

Zahl der Ehrenamtlichen steigern

bisherige Ehrenamtliche halten

Nachbarschaftshilfe Speyer




410 / Seniorenburo, Maulbronner Hof 1A
Nachbarschaftshilfe 67346 Speyer SPEYER




