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Antrag zur Teilnahme am Pilotprojekt ,,Sportbox”“ des DOSB - Deutscher
Olympischer Sportbund - ,,ReStart — Sport bewegt SPEYER*

Sehr geehrte Frau Oberbiirgermeisterin Seiler,

die FDP-Fraktion méchte fur die Stadtratssitzung am 17. Mai 2023 folgenden Antrag
zur Aussprache und Beschlussfassung stellen und bittet um die Aufnahme in die Ta-
gesordnung:

Der Stadtrat der Stadt Speyer mége beschlieRen:

Die Stadtverwaltung SPEYER wird beauftragt, eine Teilnahme an der zweiten An-

tragsrunde des DOSB fiir sportliche Einstiegsangebote in Form der ,,Sportbox“
mit einer Bewerbung zu ermdéglichen.

Begriindung:

Die Sportbox ist ein Verleihangebot fiir Spiel- und Sportequipment und erméglicht den
Zugang zu Sport-, Spiel- und Trainingsmaterialien aller Art.

Training oder Spiele, die bisher ausschlieBlich im Fitnessstudio oder in Sporthallen
moglich waren, sind ab sofort auch bequem unter freiem Himmel méglich. Institutionen
wie Kommunen oder Vereine installieren die Sportbox auf éffentlich zuganglichen
Platzen.

Zumeist auf Grinflaichen oder Sportanlagen. Die Benutzung der Sportbox ist
kostenfrei. Zur Benutzung ist lediglich die Registrierung tiber eine App erforderlich.
Dort kann der Nutzer dann die Sportbox auswahlen, an der er trainieren méchte. Mit
der App wird im Trainingskalender die personliche Trainingszeit gebucht. Vor Ort wird
die Box mit dem Handy gedffnet, die gewinschten Trainingsgerdte werden
entnommen und los geht’s mit dem Fitnesstraining.



Uber die App kann der Nutzer sich auch kleine Videos al_w_schauen, welche zeigen, wie
man einzelne Gerate richtig nutzt und weitere Tipps fur Ubungen abrufen.

Auch Desinfektionsmittel und Tiuicher zum Reinigen der Gerate befinden sich im
Inneren der Sportbox. Auf Grund der kostenfreien Nutzung ist es auch hervorragend
daflr geeignet um Inklusions- und Integrationsprojekte damit zu verbinden.

In vielen anderen Stadten sind die Sportboxen mittlerweile ein voller Erfolg. Stadte und
Nutzer sind hochzufrieden.

Wir haben bereits an vielen Orten unserer Stadt eine Sport-Infrastruktur, jetzt konnten
wir auch noch fir das benétigte Equipment sorgen.

Unter dem nachfolgenden Link kann auch ein Video abgerufen werden, was den
Einsatz einer solchen Sportbox zeigt.

https://www.ardmediathek.de/video/die-ratgeber/sportbox-fuer-jiedermann/hr-
fernsehen/Y3JpZDovL2hyL W9ubGluZS8xNzA2NzM

Wir bitten, diesen Antrag zu unterstiitzen.

Vielen DANK.

Mit den besten GriRen

lhr

Mike Oehlmann
Fraktionsvorsitzender der

Freien Demokraten SPEYER - FDP

Anlagen

lhre

Bianca Hofmann

stv. Fraktionsvorsitzende der

Freien Demokraten SPEYER — FDP
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DOSB 6ffnet zweite Antragsrunde fiir sportliche Einstiegsangebote mit SportBoxen

Im Rahmen des ReStart Programms hat der DOSB eine zweite Antragsrunde fir alle Kommunen
zur Bewerbung auf ein 6ffentliches Verleihangebot bis zum 12. Juni 2023 geéffnet. Installiert werden
die sogenannten ,SportBoxen* vom Hersteller app and move GmbH. Aus der ersten Antragsrunde
vom 16. Januar bis 28. Februar 2023 erreichten den DOSB zahlreiche Riickmeldungen, dass hohes
Interesse seitens der Kommunen besténde, jedoch insbesondere die kommunalen Entscheidungs-
gremien mehr Zeit benétigen. Daher hat der DOSB das Férderportal firr eine zweite Antragsrunde
bis zum 12. Juni 2023 fur alle Kommunen erneut gedffnet. Die eingegangenen Antrage aus der
ersten Antragsrunde werden bis Mitte Mai 2023 vom DOSB bewilligt. Eine Bewilligung der zweiten
Antragsrunde wird von einer Fachjury des DOSB im Juni 2023 getroffen. Es werden zudem Aktions-
tage zur Einweihung fur die erste Antragsrunde in den Sommermonaten angeboten. Zum Antrags-
verfahren bietet der DOSB immer mittwochs von 11-12 Uhr Webinare an. Weitere Informationen
sind auf der Projektwebsite zu finden. Fir Ruckfragen zur Saule 3 ,Sportliche Einstiegsangebote®
steht Ansgar Eilers (eilers@dosb.de; 069-6700472) gerne zur Verfiigung.

ebinare zum Ammq% verfahrer
Webmare zum Antragsverfahren fmden immer mittwochs von 11-12 Uhr statt. Eine vorherige Anmel-
dung ist erforderlich:
1) 03. Mai 2023 (Zur Anmeldung) 2) 10. Mai 2023 (Zur Anmeldung)
3) 17. Mai 2023 (Zur Anmeldung) 4) 24. Mai 2023 (Zur Anmeldung)
5) 31. Mai 2023 (Zur Anmeldung)

Videos SportBoxen
Imagevideo des Herstellers
Best-Practice: TSV Bulbach e.V.
Kundenstimmen SportBox

Hintergriinde zum Projekt

Um nach der Corona-Pandemie wieder mehr Menschen in Bewegung zu bringen, hat der DOSB das
Programm ,ReStart — Sport bewegt Deutschland* aufgelegt, welches mit 25 Millionen Euro vom
Bundesinnenministerium des Innern und fir Heimat bis Ende 2023 geférdert wird. Insbesondere
wahrend der schwierigen Phasen durch die Corona Lockdowns, hat sich gezeigt, dass Sport im
Freien beliebter denn je ist. Um die Potenziale der Freiraumgestaltung auszuschépfen, werden in
Saule 3 "sportliche Einstiegsangebote” bis zu 150 6ffentlich zugangliche Verleihangebote inklusive
Trainingsequipment bundesweit geférdert. Mit diesem Forderprogramm verfolgt der DOSB das Ziel,
durch einen niedrigschwelligen Einstieg die kérperliche Betatigung der Gesellschaft im Freien zu
steigern und einen einfachen Zugang in den Sportverein zu schaffen. Das zentrale Ausleihsystem
far Sport- und Trainingsequipment erméglicht der Gesamtbevélkerung einen kostenfreien Zugang zu
Sportmaterialien im 6ffentlichen Raum.

Weitere Manahmen im ReStart Programm

Die digitale Bewegungslandkarte des DOSB wird am 28. April 2023 gelauncht und erméglicht die
einfache bundesweite digitale Sportangebotssuche. Sportvereine und Kommunen haben die Még-
lichkeit ihre Bewegungsangebote und -orte zu integrieren und dadurch ihren Bekanntheitsgrad zu
erhéhen. Weiterhin haben Sportvereine die Mdglichkeit eine Férderung in Héhe von 1000 Euro fir
Aktionen zur Mitgliedergewinnung zu beantragen und fur interessierte Neumitglieder stehen Sport-
vereinsschecks im Wert von 40 Euro zum Download zur Verfiigung. Die Bewegungskampagne
,Dein Verein: Sport, nur besser” ruft am 14. Juni 2023 erstmals zu einem bundesweiten Trikottag
auf, um den Vereinssport sichtbar zu machen. Eine Toolbox mit Motiven, Bildmaterial und Vorlagen
zur freien Verwendung ist hier zu finden.
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