Nachbarschaftshilfe Speyer




Nachbarschaftshilfe

Begleitende Betreuung alterer Menschen durch geschulte
Nachbarschaftshelfer*innen.

* Einkaufen

* gemeinsame Gesprache, gemeinsames Singen & Lesen

* Teilnahme an gesellschaftlichen Veranstaltungen (z.B. Konzerte)
e Begleitung zu Arztbesuchen

* Begleitung bei Spaziergangen

Erganzendes Angebot zu den bereits bestehenden Hilfsangeboten.
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Zielgruppen

 pflegebedurftige Menschen, sowohl solche die bereits
Pflegesachleistungen beziehen, als auch altere Menschen, die diese
noch nicht in Anspruch nehmen

» pflegende Angehorige, die in der Nahe wohnen und

 pflegende Angehodrige, die weit entfernt leben
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Notwendigkeit der Nachbarschaftshilfe

* Gesellschaftliche Teilhabe ermoglichen

* Entlastung der pflegenden Angehdrigen

* Entlastung der bestehenden Hilfsangebote
* Eins-zu-Eins-Betreuung
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Timeline

Juli

August

September

Oktober

- Datenbank Freinet
angelegt

- Anerkennungsunterlagen
vorbereitet

- Netzwerkarbeit
- Pflegestlitzpunkt
—> Nachbarschaftshilfe LU
-> Freiwilligenagentur
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- Antrag auf Anerkennung
ADD abgeschickt

- Flyer- und Plakatkonzeption
- administrative Aufgaben

- Netzwerkarbeit

- Mehrgenerationenhaus

- Stadtteilbliro West

- Betreuungsverein
(SKEM)

- Inhaltliche Vorbereitung der
Schulungen

- Netzwerkarbeit
-> Vorstellung bei Angeboten
des Seniorenbiiros
- Vorstellung bei Senioren-
beiratssitzung
- BaS Fachtagung in Bonn

- Schulung mit Referentinnen
Besprochen und
Schulungstermine festgelegt

- Ersttermine mit Freiwilligen
vereinbart

- Netzwerkarbeit

—> Quartiersbiro Sid

- Arbeitsgemeinschaft
Gesellschaft & Teilhabe
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Weitere Planung

November

Dezember

Januar

m— s - 1
AKTIV GESTALTEN!

Februar

- Erstgesprache mit den
Ehrenamtlichen

- Einflhrungsveranstaltung
Freiwillige

23. November

- 1. Schulungstermin
30. November

- Netzwerkarbeit
- Seniorentag Hannover
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- Erste-Hilfe-Kurse
3.+4. Dezember

- 2. Schulungstermin
7. Dezember

- Auswertung der Schulung

- Erstgesprache mit
Hilfesuchenden

- Planung restliche
Basisschulung

- Erstgesprache mit Hilfe-
suchenden

- Zweitgesprache und
Vermittlung der ersten
Nachbarschaftshelfer*innen

- Planung restliche
Basisschulung

- Zweitgesprache und
Vermittlung der ersten
Nachbarschaftshelfer*innen

- Absprache mit VHS bezlglich
der Weiterbildungsangebote

- Projekt weiter bekannt
machen
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Bedarfe (stadtteilbezogen)

M Speyer Sid ® Speyer West m Speyer Zentrum = Speyer Nord

6%
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Freiwillige (stadtteilbezogen)

m Speyer Sud m Speyer West m Speyer Zentrum = Speyer Nord ® Dudenhofen
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