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1. Die Suchtberatungsstelle im Caritas-
Zentrum Speyer

• Angebote des Caritas-Zentrums: 

• Allgemeine Sozialberatung 

• Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung 

• Gemeindecaritas

• Kinderschutzdienst 

• KiTa-Sozialraumarbeit

• Migrations- und Integrationsberatung 

• Schwangerschaftsberatung 

• Suchtberatung

• Einzugsgebiet Speyer und Rhein-Pfalz-Kreis

• 3 Mitarbeiterinnen mit insgesamt 2,0 Vollzeitstellen
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2. Angebote der Suchtberatungsstelle im 
Caritas-Zentrum Speyer

• Beratung von Betroffenen und deren Angehörigen

• Vermittlung zu weiterführenden Maßnahmen

• Ambulante Rehabilitation Sucht

• Kindergruppe Schatzinsel

• Präventionsarbeit

• Trinkreduktionsprogramm „Kontrolliertes Trinken“

• Kooperation mit Kitas, Schulen, Betrieben und Krankenhäusern

• Enge Zusammenarbeit mit Selbsthilfegruppe „Kreuzbund“

• Laufgruppe für Abhängigkeitserkrankte

• Integrierte Beratung, schnelle Vermittlung an Fachdienste des Caritas-Zentrums
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3. Zahlen, Daten, Fakten (2020)

- 262 Menschen mit Suchtproblemen (193) sowie 
Angehörige (69) wurden 2020 beraten

- 2204 Kontakte haben stattgefunden

- 27 Menschen waren unter 25 Jahre, 144 zwischen 40-50 
Jahre 

- Ca. 90% der Beratungen werden erfolgreich beendet 
(Beendigung oder Weitervermittlung)
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4. Entwicklung der Fallzahlen
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Jahr 2017 2018 2019 2020 2021 
(Juni)

Kund*innen 187 (301) 186 
(291)

160 
(262)

188 
(264)

105 
(258) 

Sitzungen 2088 2044 2114 3214 1150

Kund*innen aus 
Speyer

150 167 165 173 125

Kinder u 18 25 (37) 45 (63) 37 (54) 41 (53) 14(25) 


