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Elternbegleitung
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DaX CNristi speyer
St. Hedwig
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Die Kooperationspartner

_ Familie & yl
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Caritas Kita St. Ellsabeth P
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,Padagogische Fachkrafte

sind nicht die besseren Eltern.

Aber sie konnen Eltern darin unterstutzen,

fur ihre Kinder die bestmoglichen Eltern zu sein.

{
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Das Multi- Familien- Training

alias
Familienmittage
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Eltern haben die Verantwortung,
Experten gehoren auf den Riicksitz.

Eggemann-Dann
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Das Setting

2 MFT Trainer
2 Elternbegleiterinnen
3-8 Familien

Nachmittags von
16.30 bis 18.30 Uhr

In der Kita und Hof

Zielgruppe: ALLE!!!
(verschiedene
Generationen,
Kulturen und
Geschlechter)
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Der Ablauf

. Aufwarmspiel
. Arbeitsphasen im Familiensystem

. Gemeinsames Abendessen
. Arbeitsphase in der Groligruppe
. Abschluss
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Ziele

- Vernetzung der Familien untereinander
- ,,Probleme* werden besprechbar mit Anderen
- Eltern als Experten

- Arbeit in der Lebenswelt der Familien an ihren
personlichen Themen gemeinsam mit den
Familien

- Intensivierung der Erziehungspartnerschaft mit
den Eltern

- Ein weiterer Baustein zur Weiterentwicklung der
Kita zum ,,Familienzentrum*

- Das Caritas- Zentrum Speyer und dessen
Beratungsdienste werden bekannter und
Familien zuganglicher
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Beispiele

Immer hiingt
alles an mir...

Waschen, Kochen, Putzen, Einkaufen, Hausaufgaben, Arbeiten,

Familie, Partner... und ich?
An unserem Familiensonntag (Muti- Familien- Training) haben Sie die
‘ Maglichkeit, sich spielerisch und kreativ (ber dieses Thema mit anderen
Eltern auszutauschen und Ideen fiir die eigene Familie zu entwickeln.
-
% —

Unterschiede in der Erziehung und wie man damit umgehen kann...

In unserem nachsten Familienmittag (Muti- Familien- Training) haben
Sie die Moglichkeit, sich spielerisch und kreativ (iber dieses Thema mit
anderen Eltern auszutauschen und Ideen fir die eigene Familie zu
entwickeln.
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Wer in einer Konfliktsituation steckt,
hat fiir das eigene Problem meist eine
eingeschrankte Sichtweise

aber

viel Verstandnis, Einfuhlungsvermogen und
Losungsideen fur ahnliche Themen bei
anderen.
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,Nicht so oft schimpfen, Malte und seine
sonst bricht man sich das Herz!*“ Familienregeln
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Was ist mir in meiner
Arbeitsphase Familie wichtig?

- 1 I
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DANKE!
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