
Vorlage der Stadt Speyer 

 

Vorlagen-Nr.: 1878/2016 
 
Abteilung: Kindertagesstätten Bearbeiter/in: Stöckel, Michael 

Haushaltswirksamkeit:  nein  ja, bei 

Produkt: 36521, 36522, 36523, 
                36524, 36525, 36526, 
                36527, 36529, 36531, 
                36532, 36541 

Investitionskosten:  nein  ja Betrag:       
Drittmittel:  nein  ja Betrag:       
Folgekosten/laufender Unterhalt:  nein  ja Betrag: N.N. 
 
 

Beratungsfolge Termin Behandlung Beratungsstatus 
Jugendhilfeausschuss 01.06.2016 öffentlich Beschlussfassung 

 
Betreff:  Einführung von DGE-Qualitätsstandards bei der Mittagsverpflegung in Kinder-

tagesstätten in städt. Trägerschaft 
 
 

Beschlussempfehlung: 
 

Die Verwaltung empfiehlt dem Jugendhilfeausschuss folgenden 

Beschluss: 

In den städt. Kindertagesstätten der Stadt Speyer werden bei der Mittagsverpflegung die 
Qualitätsstandards der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE) zu Grunde gelegt. 

Für die städt. Kindertagesstätten wurde ein Konzept zur Mittagsverpflegung auf der 
Grundlage der DGE-Qualitätsstandards erarbeitet, das sowohl in die pädagogischen 
Konzeptionen als auch in das QM-Handbuch der städt. Kindertagesstätten aufgenommen 
wird (Anlage). 

 

Begründung: 
 

Auf Antrag der CDU-Stadtratsfraktion wurde im Stadtrat vom 21.01.2016 einstimmig 
beschlossen, dass für die Verpflegung der städt. Kindertagesstätten die Qualitätsstandards 
der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE) zu Grunde gelegt werden. 

In den städt. Kindertagesstätten soll eine gesunde, ausgewogene Ernährung angeboten 
werden, die die Qualitätsstandards der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE) zu 
Grunde legt. 

Das Zugrundelegen der Qualitätsstandards der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE) 
ermöglicht den städt. Kindertagesstätten unter Einhaltung der empfohlenen Gesamtnähr-
stoffmengen die Speisepläne individuell zu gestalten.  

Neben der Gestaltung der Verpflegung spielen verschiedene Rahmenbedingungen, 
insbesondere die Essatmosphäre (Raum- und Tischgestaltung, Essenszeiten, Frühstück und 
Zwischenmahl-zeiten) sowie die Ernährungsbildung eine wichtige Rolle, um ein 
gesundheitsförderndes Angebot in Kindertageseinrichtungen umzusetzen. 

Zusätzlich werden adäquate Angebote zur Bewegung und Entspannung berücksichtigt, um 
das gesundheitsfördernde Verhalten von Kindern zu begünstigen. 

Anlagen: 
 

 Konzept Mittagsverpflegung in städt. Kindertagesstätten 


