Trainingstag

Eine Kooperation zwischen Schulbehdérde,
Stadtjugendamt Ludwigshafen

und dem Evangelischen Jugendhilfezentrum Worms
fur Grundschulkinder mit dem Forderschwerpunkt
,Emotionale und soziale Entwicklung”

Ludwigshafen
Stadt am Rhein



Erhebliche Zunahme der Kinder mit einem Gutachten fur eine Schule mit
dem Forderschwerpunkt ,Emotionale und soziale Entwicklung®

Ruf der Schulen nach Unterstitzung durch die Jugendhilfe:
Integrationshelfer

Teilstationarer Unterbringung in einer Tagesgruppe mit E-Beschulung
Heimunterbringung mit E-Beschulung

Jugendhilfeausschul? Speyer, Ludwigshafen
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Kinder trainieren flr ihren Schulalltag

- Konzentration

- Arbeitsverhalten in der Schule, bei den Hausaufgaben
- Soziales Verhalten in der Schule, aul3erhalb der Schule
- Wertschatzung der eigenen Fahigkeiten

Jugendhilfeausschul? Speyer, Ludwigshafen

3 03.06.2015 Jiirgen May Stadt am Rhein




trainieren

ihre eigenen erzieherischen Fahigkeiten zu entdecken und
umzusetzen

dafiir zu sorgen, dass ihre Kinder regelméafiig den Unterricht besuchen
ihre Kinder beim Lernen zu unterstlitzen

Starken ihrer Kinder zu entdecken und zu férdern

eigene Angste vor dem Umgang mit Schule zu Uiberwinden

Jugendhilfeausschul? Speyer, Ludwigshafen
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Wie wird das erreicht

6 — 8 Kinder treffen sich 1x in der Woche
von 8.30 — 13.00 Uhr in einem Raum In
einer Schule auf3erhalb ihrer
Heimatschule

An den anderen 4 Tagen besuchen sie
Ihre Heimatschule

Ludwigshafen
Stadt am Rhein
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Sie werden unterrichtet und
angeleitet von einer
Sonderschullehrerin und einer
Sozialpadagogin und.....

Ludwigshafen
Stadt am Rhein



...aktiv begleitet von ihren Eltern

bzw. einem Elternteil!

Ludwigshafen
Stadt am Rhein
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Fiur die Kinder

Probleme in der Regelschule bei durchschnittlicher Intelligenz

Der Wunsch nach einer Veranderung im Schulalltag

In eine Schule zu gehen, die dieses Training engagiert unterstitzt

Eltern zu haben, die am Trainingstag aktiv teilnehmen

Jugendhilfeausschul? Speyer, Ludwigshafen
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Antrag auf Hilfe zur Erziehung

Bereitschaft am Familienschulvormittag aktiv teilzunehmen

Zusammenarbeit mit
den Mitarbeiterinnen des Trainingstags
dem Regionalen Familiendienst
der Heimatschule des Kindes

Jugendhilfeausschul? Speyer, Ludwigshafen
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Schulleitung und Klassenleitung sind einverstanden

Klassenleitung steht in standigem Austausch mit den padagogischen
Mitarbeiterinnen des Trainingstags

Klassenleitung fullt taglich, 4x in der Woche, den ,smily-Bogen®
zusammen mit dem Trainingstagskind aus

Jugendhilfeausschul? Speyer, Ludwigshafen
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Name:

@ Ziel: |

Wochenplan

Klasse:

Woche:

Aufgabe Eltern:

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

1. Stunde

2. Stunde

Pause

3. Stunde

4. Stunde

Pause

5. Stunde

6. Stunde
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Was wird erreicht ?

Kinder bleiben in ihrem Sozialraum und beil ihren Familien
Keine Fremdplatzierungen (Heim), keine neue Schule

Andere Hilfen (Integrationshilfen) werden reduziert, beendet
Kinder gehen nach Schulverweigerung regelmaliger in inhre Schule
Freude am Lernen

Verantwortung der Eltern wird gestarkt (Sorge um den regelmafigen
Schulbesuch)

Erziehungsverhalten der Eltern wird insgesamt positiv beeinflusst

Forderschulplatze fir Kinder mit einem E-Gutachten werden
eingespart

Ludwigshafen
15 Stadt am Rhein
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Training im Klassenzimmer

FAMILIE IN NOT (7): 18 Monate lang ist Joshua nicht zur Grundschule gegangen. Mit Hinden und FiiBen hat
sich der Zehnjdhrige gewehrt und seine Familie und Lehrer zur Verzweiflung gebracht Seit Joshua mit seiner
Mama Angie am Trainingstag teilgenommen hat, ist er ein anderes Kind. Und seine Mutter ist eine andere Frau.

VON CHRISTIANE VOPAT

.Meine Lehrerin hat mich in der zwei-
ten Klasse total gemobbt®, sprudeit es
aus Joshua heraus, Sie habe ihm da-
mit gedroht, dass er seiner Mutter
weggenommen werde und in ein
Heim komme. erzihit der Grund-
schiiler. Zwei Jahre sind seither ver-
gangen. Ober seine Probleme mit der
Lehrerin und seine Angste hat der
Zehnjahrige zunichst weder mit
Freunden noch mit seiner Mutter
oder Oma gesprochen. Angie Kemme-
rer wusste sich schlieRlich keinen Rat
mehr, nachdem sogar ein Psychologe
der Familie nicht helfen konnte. Jos-
huas andavernde Schulverweigerung
fihrte am Ende dazu, dass das Fami-
Hengericht den Jungen fir sechs Wo-
chen in eine jugendpsychiatrische
Einrichtung eingewiesen hat.

Der dortige Aufenthalt habe Joshua
zwar geholfen, erinnert sich seine 28-
jahrige Mutter, fiir die es eine schwe-
re Zeit war. Und die anderen Eltern in
der Grundschule seien auch damit
einverstanden gewesen, dass Joshua
mit einem Integrationshelfer an sei-
ner Seite danach wieder am Unter-
richt teilnimme Weitere Unterstiit-
zung gab es von der neuen Lehrerin
und Oma Waltraud. Aber erst die Teil-
nahme am Trainingstag habe schlief-
lichden grofen Durchbruch gebracht

Immer donnerstagvormittags ist
Joshua zusammen mit seiner Mama
zur Schule gegangen. Und zwar in ei-

Familie in Not

Das Ludwigshafener Jugendamt halt
for Familien in schwiengen Lebens-
phasen verschiedene Hilfen bereit
Das reicht von und
mmmnﬂbshmwm:u
Erziehung und Wohngruppen fiir jun-
ge alleinstehende Miitter. In der Serie
JFamilie in Not™ stellen wir einige die-
ser Angebote vor und erkidren an Bei-
spielen, wie sie im Einzelfall funktio-
meren kdnnen. (evo)

Wieder ein tolles Team: Joshua und seine Mama Angie Kemmerer. 010k

ne ganz kleine Klasse mit hochstens
finf Kindern, die von einer Sozialar-
beiterin und einer Forderschullehre-
rin betreut wurde. Lernzeiten und
Spielzeiten haben sich hier abge-
wechselt. Die regelmiRBigen Pausen
und Sitzfuballspiele haben joshua
hier besonders gut gefallen, erzihit
das Kind im Rilckblick und lacht ver-
schmitzt. Und dass die Schaler zu-
saminen mit ihren Mittern selbst-
standig die Regeln fiir den Trainings-
tag aufstellen durften, an die sich
dann auch alle gehalten haben. Angie

fasst zus -Dabei
herrschte eine groRe Offenheit. wir
konnten miteinander iiber alles re-
den, niemand hat sich lustig gemacht
oder gelastert. Wir haben Hilfe be-
kommen.” Joshua erganzt: Und ich
habe viele Freunde gefunden.”

Der Trainingstag ist ein Kooperati-
onsprojekt zwischen der Schulauf-
sicht ADD in Neustadt, dem th:ona-
len Familiendienst des Stadtjug:

amies sowie dem Evangelischen ju-
gendhilfezentrum Worms, einer Ein-
richtung der Evangelischen Heimstif-
tung Plalz. Auch die Schulsozialarbeit
ist beteiligt. Der Hintérgrund fir die
noch junge Initiative: Die Anzahl der
Kinder, fir die schon zu Beginn der
Grundschulzeit ein Gutachten erstellt
wird, das emotionalen Forderbedarf
nachweist, nimmt landesweit stetig
2zu, wie Hiltrud Gehrlein-Bischoff von
der ADD Neustadt erlsutert. Das be-
deutet, dass immer mehr Kinder
nicht ohne Weiteres in einer Regel-
grundschule lemen konnen.

Bei dem Projekt werden die Hilfen
zur Erziehung, die die Eitern anfor-
dern, da angesiedelt, wo augen-
scheinlich das Problem liegt: in der
Schule, wie Reinhild Maller-Hasse,
Leiterin des Regionalen Familien-
dienstes erkiart. Die Kinder konnen
inihrem Soziatraum mit thren Famili-
en blenben und besuchen weiterhin
ise die Schule”, sagt Mal-

ler-Hasse. Der Besuch der Regeischule
kann zu Beginn des Trainingstages bis
auf zwei Stunden an vier Wochenta-
gen reduziert werden. An einem Vor-
mittag, dem Trainingstag, arbeiten
die Kinder und eine enge Bezugsper-
son in einem Klassensaal mit einer
Sonderschullehrerin und einer pad-
agogischen Fachkraft zusammen.

Joshua hat inzwischen lauter
Bestnoten im Zeugnis. Und er
geht wieder geme zur Schule.

Die R3ume dafar befinden sich in
der Langgewann-Grundschule in Og-
gersheim und in der Grundschule
Pfingstweide, Kinder und Eltern sol-
len bei dem Trainingstag, der ein gan-
zes Schuljahr lang dauert, Schule und
Unterricht wieder positiv erleben, ge-
genseitig xhre Stirlmn erkennen und
ein g und
Selbstvestrauen entwickeln, wie Maja
Romer vom Evangelischen Jugendhil-
fezentrum Worms 2zusammenfasst.
RegelmaRige Gesprache mit den Klas-
senlehrern gewahrleisten zudem die
Vernetzung zwischen der Regelschu-
le, dem Trainingstag und den Eltern.

Weil Joshua von Anfang an sehr
motiviert beim Trainingstag mitgear-
beitet hat, dutfte der Junge das Pro-
jekt schon frither verlassen. Langst
geht der Zehnjshrige wieder geme in
die Schule. Und in seinem letzten
Zeugnis stehen lauter Einser und
Zweier. Nicht nur seine Familie ist
machtig stolz auf ithn. Auch fiar Rein-
hild Maller-Hasse, Hiltrud Gehrlein-
Bischoff und Maja Romer ist das Bei-
spiel Joshua eine Erfolgsgeschichte,

Nicht nur das Kind ist wieder gliick-
lich und hat dank des Trainingstags
den Anschluss an seine Altersgenos-
sen gefunden. Auch Mama Angie hat
sich mit Riesenschritten weiterent-
wickelt, wie sie selbst festgestelit hat.
Fiir ihr tolles Engagement wurde sie
bei einer kleinen Feier im Hack-Mu-
seum mit einem Zertifikat ausge-
zeichnet. AuBerdem ist die 28-Jahrige
inzwischen stellvertretende Eltern-
sprecherin an Joshuas Grundschule.

So sieht es die
Presse

Ludwigshafen
Stadt am Rhein



Und wer bezahlt was ?

Die ADD finanziert eine Forderschullehrkraft (1/2 Deputat)

Die Jugendhilfe finanziert
Hilfeplanung, 8§ 27 SGB VIII, Soz. Gruppenarbeit, § 29 SGB VIII

Die Schulverwaltung stellt einen Raum je Trainingstagsgruppe zur
Verfligung

Ludwigshafen
17 Stadt am Rhein



Kosten fur die Jugendhilfe

Monatlich 4668,22 € pauschal

fir 10 = 12 Kinder

je nach Bedarf in einem Betreuungszeitraum von 4
Monaten bis zu 18 Monaten

zwei verschiedene Gruppen an unterschiedlichen Tagen
zu jeweils 5 -6 Kinder

Ludwigshafen
18 Stadt am Rhein
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Konzept

Trainingstag an der Schule

Evangelisches
Jugendhilfezentrum Worms

Ansprechpartner:

Ev. Jugendbhilfezentrum Worms
Lutherring 23

67547 Worms
@06241/94681-0
06241/94681-18

Einrichtungsleitung:
Dipl.-Pad. Birgit Hollerith
b.hollerith@evh-pfalz.de

Trager:

Evangelische Heimstiftung Pfalz,
St.-Klara-Kloster-Weg 7, 67346 Speyer
Ansprechpartner: Michael Beck

Telefon: 06232-6006-12 Telefax: 06232-6006-66
E-Mail: m.beck@evh-pfalz.de

Unser Trainingspartner aus der Jugendhilfe

Ludwigshafen
Stadt am Rhein



Zum Abschluss der Trainingstagseinheiten, findet
ein gemeinsamer Ausklang

mit allen Betelligten statt.

Zertifikate fur die Kinder und die Eltern werden In
einem besonderen Rahmen vergeben.

Jugendhilfeausschul? Speyer, Ludwigshafen
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Evangelisches [

L LUdngShafen Jugendhilfezentrum 3:

~ Stadt am Rhein Worms b

evangelische
heimstiftung
pfalz

Zertifikat

Herr Mustermann und Frau Musterfrau
haben im Schuljahr 2012 / 2013 mit grof3em Erfolg am
» Trainingstag“

teilgenommen.
Durch Ihre ehrgeizige und ausdauernde Begleitung sowie Unterstiitzung konnten Sie IThrem Sohn

Musterkind

neue Lebenswege ermoglichen.

Wir danken lhnen fir die gute Zusammenarbeit und wiinschen lhrer Familie weiterhin viel Erfolg.

Ludwigshafen, den

6»—«4,@2\_ QA‘[—V&-D gpr¢‘¥W1~; HC

Prof. Dr. Cornelia Reifenberg Birgit Hollerith
Dezernentin fur Kultur, Schulen, Einrichtungsleiterin
Jugend und Familien Ev. Jugendhilfezentrum Worms

Stadt Ludwigshafen

Ludwigshafen
Stadt am Rhein
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Die Zusammenfassung fur Ihr Protokoll

Ludwigshafen
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Trainingstagsstruktur:

8.30 Uhr Richten des Morgenkreises

8.45-9.00 Uhr Offener Anfang/Ankommen Kinder/Eltern

9.00-9.30 Uhr gemeinsamer Sitzkreis/Tagesablauf/Ritual- Befindlichkeit/

Zielplanung von Kind und Eltern fir den heutigen Tag, Besprechung der Wochenplanbtgen der vergangenen Woche, Ziel

erreicht, nicht erreicht

9.30-9.50 Uhr Arbeitsphase (von den jeweiligen Klassenlehrerinnen/Klassenlehrern den Kindern mitgegebene Aufgaben, die
auch an diesem Tag in den Schulen erledigt werden)

9.50-10.00 Uhr Frihstiickspause im Saal (Fachkrafte/Kinder/Eltern)

10.00-10.20 Uhr Pause im Hof mit Bewegungseinheit/Kooperationsspiel mit
Kinder/Eltern

10.20-10.40 Uhr Arbeitsphase
10.40-11.00 Uhr Pause im Hof mit Eltern gestalten
11.00-ca.12.00 Uhr Sitzkreis mit Reflexion des Tages, Formulierung des Wochenplans, des Zieles fir die Woche

12.00-12.15 Uhr Mdglichkeit fur Eltern fir Tur- u. Angelgesprache
(erstellt von Forderlehrerin und Pad. Fachkraft)

Ludwigshafen
23 Stadt am Rhein



Begleitung der Eltern im Trainingstag

Aul3erschulische Begleitung und Beratung der Eltern, auch in Ferienzeiten
Soziale Eltern — Kind Trainingseinheiten

Forderung und Reflexion der Erziehungskompetenz

Vermittlung alternativer Verhaltensstrategien Unterstlitzung und Begleitung
der Eltern bei schulischen Angelegenheiten, z. B. Hausaufgabenbegleitung,
Lehrer-Elterngesprache

Die Sozialpddagogische Fachkraft begleitet die Eltern durch den Vormittag,
die Forderlehrerin die Kinder

Durch die Anwesenheit der Eltern wird das Sozialverhalten der Kinder
positiv beeinflusst

Die Eltern erleben ihre Kinder in der schulischen Situation

Die Eltern werden beféhigt, Verhaltensmuster zu erkennen und ein
Repertoire von unterschiedlichen padagogischen Interventionen zu
entwickeln, sich gegenseitig Tipps und Hilfe anzubieten, langfristig
unabhangig von den Fachkraften Losungsvorschlage zu erarbeiten.

Hierfur wird ein Coaching in der Situation von der padagogischen Fachkraft
angeboten

Ludwigshafen
Stadt am Rhein



Vielen Dank fur Ihr Interesse

Und nun zu lhren Fragen

Jugendhilfeausschul? Speyer, Ludwigshafen
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